
 

 

 

 

Cyclo, VTT et Gravel

Nom Adresse Code postal / Ville Contact

12 TransVerdon Tronçon - De
Moustiers-Sainte-Marie à Sainte-
Croix-du-Verdon

04360 Moustiers-
Sainte-Marie

04 92 31 82 22
philippe.leouffre@ad04.fr
https://vtt.tourisme-alpes-haute-pr
ovence.com/troncon-12-moustier
s-ste-marie-ste-croix-du-verdon/

Tour du lac de Sainte-Croix -
n°16 - Difficile - ? 56 km, 2h45

04360 Moustiers-
Sainte-Marie

https://www.moustiers.fr/fr

13 TransVerdon Tronçon - De
Sainte-Croix-du-Verdon à
Quinson

04500 Sainte-Croix-
du-Verdon

04 92 31 82 22
philippe.leouffre@ad04.fr
https://vtt.tourisme-alpes-haute-pr
ovence.com/troncon-13-ste-croix-
du-verdon-quinson/

N°2 Bleu - Le Circuit des
Lavandes (Circuit VTT Moustiers-
Sainte-Marie)

Maison de Lucie
Place de l'Eglise

04360 Moustiers-
Sainte-Marie

0492746784
+33 (0)4 90 76 48 05
info@moustiers.fr
info@veloloisirprovence.com
https://www.moustiers.fr/fr/blog/2
020/12/03/verdon-velo-moustiers

N°1 Vert - Le Lac de Sainte-
Croix depuis Moustiers (Circuit
VTT Moustiers-Sainte-Marie)

Maison de Lucie
Place de l'Eglise

04360 Moustiers-
Sainte-Marie

0492746784
+33 (0)4 90 76 48 05
info@moustiers.fr
info@veloloisirprovence.com
https://www.moustiers.fr/fr/blog/2
020/12/03/verdon-velo-moustiers

Électrique Bleu - Les contreforts
du Lac (Circuit VTT Moustiers-
Sainte-Marie)

Maison de Lucie
Place de l'Eglise

04360 Moustiers-
Sainte-Marie

0492746784
+33 (0)4 90 76 48 05
info@moustiers.fr
info@veloloisirprovence.com
https://www.moustiers.fr/fr/blog/2
020/12/03/verdon-velo-moustiers

Le Grand canyon - n°14 - Moyen
- ? 62 km, 3h45

04360 Moustiers-
Sainte-Marie

https://www.moustiers.fr/fr

Tour des Gorges du Verdon -
n°17 - Très difficile - ? 91 km,
5h15

04360 Moustiers-
Sainte-Marie

https://www.moustiers.fr/fr



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

10 TransVerdon Tronçon - De
Rougon à Les Chauvets

04120 Rougon 04 92 31 82 22
philippe.leouffre@ad04.fr
https://vtt.tourisme-alpes-haute-pr
ovence.com/troncon-10-rougon-
les-chauvets/

15 TransVerdon Tronçon -
D'Esparron-de-Verdon à Gréoux-
les-Bains

04800 Esparron-de-
Verdon

04 92 31 82 22
philippe.leouffre@ad04.fr
https://vtt.tourisme-alpes-haute-pr
ovence.com/troncon-15-esparron-
de-verdon-greoux-les-bains/

Route des lavandes au Verdon
N°7-Difficile 123km 6h

Place du Tampinet 04000 Digne-les-
Bains

04 92 36 62 62
http://www.dignelesbains-
tourisme.com

Électrique Rouge - Le Moulin de
Mourresse (Circuit VTT Moustiers-
Sainte-Marie)

Maison de Lucie
Place de l'Eglise

04360 Moustiers-
Sainte-Marie

0492746784
+33 (0)4 90 76 48 05
info@moustiers.fr
info@veloloisirprovence.com
https://www.moustiers.fr/fr/blog/2
020/12/03/verdon-velo-moustiers

Tour du Verdon sauvage et du
Grand Canyon - E - Difficile - ? 95
km, 6h30

04360 Moustiers-
Sainte-Marie

https://www.moustiers.fr/fr

009 TransVerdon Tronçon - De
Castellane à Rougon

Place Marcel
Sauvaire

04120 Castellane 04 92 31 82 22
philippe.leouffre@ad04.fr
https://vtt.tourisme-alpes-haute-pr
ovence.com/troncon-9-castellane-
rougon/

N°3 Bleu - Le balcons du lac de
Sainte-Croix (Circuit VTT
Moustiers-Sainte-Marie)

Maison de Lucie
Place de l'Eglise

04360 Moustiers-
Sainte-Marie

0492746784
+33 (0)4 90 76 48 05
info@moustiers.fr
info@veloloisirprovence.com
https://www.moustiers.fr/fr/blog/2
020/12/03/verdon-velo-moustiers

N°4 Rouge - La Saint-Jursienne
(Circuit VTT Moustiers-Sainte-
Marie)

Maison de Lucie
Place de l'Eglise

04360 Moustiers-
Sainte-Marie

0492746784
+33 (0)4 90 76 48 05
info@moustiers.fr
info@veloloisirprovence.com
https://www.moustiers.fr/fr/blog/2
020/12/03/verdon-velo-moustiers

La Romaine - n°15 - Facile - ? 45
km, 2h15

04360 Moustiers-
Sainte-Marie

https://www.moustiers.fr/fr

Tour du massif du Montdenier - D
- Moyen - ? 67 km, 5h

04360 Moustiers-
Sainte-Marie

https://www.moustiers.fr/fr



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

11 TransVerdon Tronçon - Des
Chauvets à Moustiers-Sainte-
Marie

Les Chauvets 04120 La Palud-sur-
Verdon

04 92 31 82 22
philippe.leouffre@ad04.fr
https://vtt.tourisme-alpes-haute-pr
ovence.com/troncon-11-les-
chauvets-moustiers-ste-marie/

N°5 Noir - Le Montdenier (Circuit
VTT Moustiers-Sainte-Marie)

Maison de Lucie
Place de l'Eglise

04360 Moustiers-
Sainte-Marie

0492746784
+33 (0)4 90 76 48 05
info@moustiers.fr
info@veloloisirprovence.com
https://www.moustiers.fr/fr/blog/2
020/12/03/verdon-velo-moustiers

14 TransVerdon Tronçon - De
Quinson à Esparron-de-Verdon

04500 Quinson 04 92 31 82 22
philippe.leouffre@ad04.fr
https://vtt.tourisme-alpes-haute-pr
ovence.com/troncon-14-quinson-
esparron-de-verdon/
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